MOTERU ISTYRIMO PROGRAMOS

Pirminé iStyrimo programa moterims 1 | Alfa amilaze
2 | Alaninaminotransferazé (ALAT, GPT)
3 | Aspartataminotransferazé (ASAT, GOT)
4 Automatizuotas hematologinis (kraujo)
tyrimas (BKT)
5 | Bilirubinas bendras
6 | Bilirubinas tiesioginis
T . L 7| Cholesterolis
IStyrimo programa sudaro tik patys svarbiausiai - 74.00
laboratoriniai tyrimai. Jvertinama kasos, inksty veikla, 8 | DTL-cholesterolis ’
kraujo riebaly bei cukraus kiekiai, skydliaukés veikla. 9 | Gliukoze
10 | Kreatininas
11 | Laisvas tiroksinas (FT4)
12 | MTL-cholesterolis
13 | Slapalas
14 | Tirotropinas (TTH, TSH)
15 | Trigliceridai
Vidutiné iStyrimo programa moterims 1 | Alfa amilaze
2 | Bendras baltymas
3 Automatizuotas hematologinis (kraujo)
tyrimas (BKT)
4 Automatizuotas juostelinis Slapimo
tyrimas (BST)
5 | Kraujo tepinélio citomorfologinis
tyrimas (leukograma)
6 | Bilirubinas bendras
7| Bilirubinas tiesioginis
8 | Chloras
9 | Cholesterolis
10 | DTL-cholesterolis
Optimali iStyrimo prorgrama moterims. Programa 11 | ENG (eritrocity nusédimo greitis)
sudaryta i§ paciy svarbiausiy ir dazniausiai skiriamy 12 | Gamaglutamiltransferazé (GGT)
laboratoriniy tyrimy. IStiriama kraujo lastelés, §lapimo 13 | Gliukoze 134,00
sudétis, kepeny fermentai, inksty funkcijos rodikliai, 14 ) ) .
kraujo riebalai ir cukrus, uzdegimo rodiklis, pagrindiniai Alaninaminotransferazé (ALAT, GPT)
elektrolitai, skydlaiukés hormonai ir vitaminas D. 15 | Aspartataminotransferazé (ASAT, GOT)
16 | Kalcis
17 | Kalis
18 | Kreatininas
19 | Laisvas tiroksinas (FT4)
20 | MTL-Cholesterolis
21 | Natris
22 | Slapalas
23 | Slapimo riigstis
24 | Tirotropinas (TTH, TSH)
25 | Trigliceridai
Vitaminas D bendras
26
ISpléstiné iStyrimo programa moterims 1 | Alfa amilazé
Tai daugiausiai laboratoriniy tyrimy sudaranti programa, | 2 | Bendras baltymas
skirta toms, kurios nori i$sitirti "visa organizma". 3 Automatizuotas hematologinis (kraujo) 229,00
Istiriama: kraujo Igstelés, Slapimo sudétis, kepeny tyrimas (BKT)
fermentai, inksty funkcijos rodikliai, kraujo riebalai ir 4 | Automatizuotas juostelinis §lapimo




cukrus, uzdegimo rodikliai, pagrindiniai elektrolitai,
skydliaukés hormonai, vitaminas D. Programa apima ne

tyrimas (BST)

tik pacius svarbiausius ir daZniausiai skiriamus 5 | Kraujo tepinélio citomorfologinis
laboratorinius tyrimus, bet ir retesnius, skirtus jvertinti tyrimas (leukograma)
Sirdies kraujagysliy sistemos btikle, véZiniai Zymenys ir 6 | Bilirubinas bendras
kt. 7 | Bilirubinas tiesioginis
8 | CA 125 (kiausidziy véZio Zymuo)
9 | CA 15-3 (kriity véZio Zymuo)
10 | CA 19-9 (kasos véZio Zymuo)
11 | CEA (karcinoembrioninis antigenas)
12 | Cholesterolis
13 | C-reaktyvus baltymas
14 | Didelio jautrumo CRB
15 | DTL-cholesterolis
16 | Feritinas
17 | Gamaglutamiltransferazé (GGT)
18 | Gliukozé
19 | Alaninaminotransferazé (ALAT, GPT)
20 | Aspartataminotransferazé (ASAT, GOT)
21 | Homocisteinas
22 | Kalcis
23 | Kalis
24 | Kreatininas
25 | Laisvas tiroksinas (FT4)
26 | Magnis
27 | MTL-cholesterolis
28 | Natris
29 | Slapalas
30 | Slapimo riigstis
31 | Tirotropinas (TTH, TSH)
32 | Trigliceridai
33 | Vitaminas D bendras
Moters hormony programa 1 g:;bBﬁiéLyst)mlus hormonus sujung.
2 | Estradiolis (E2)
3 Folikulus stimuliuojantis hormonas
(FSH)
Jei reikia i§samaus hromony tyrimo, rekomenduojame 4 | Liuteinizuojantis hormonas (LH) 89,00
atlikti Sig moters hormgnq prorgama, sudaqtq i§ lytiniy 5 | Testosteronas
hormony, gaminamy moters organizme.
6 | Prolaktinas (PRL)/makroprolaktinas
7 | Laisvas tiroksinas (FT4)
8 | Tirotropinas (TTH, TSH)
Policistinio kiausSidZiy sindromo iStyrimo programa 1 (F:gﬁl)“us stimuliuojantis hormonas
2
Sergant policistiniu kiau§idZiy sindromu sutrinka lytiniy Liuteinizuojantis hormonas (LH)
hormony gamyba, jy santykis (padaugéja vyriskyjy 49,00
lytiniy hormony, o moteriskyjy sumazéja). Programa 3 | SHBG (lytinius hormonus sujung.
sudaryta i§ pagrindiniy hormonuy, kurie tiriami, jtariant globulinas)
policistinj kiaus$idziy sindroma. A

Testosteronas




Priesvéziné kiausidZiy ir gimdos iStyrimo programa 1
CA 125 (kiausidziy vézio Zymuo)
2 | CA19-9 (kasos véZzio Zymuo)
Programa sudaryta i§ apgrindiniy vézio zymeny, kuriy 3
kickiai didéja sergant kiaugidziy ar gimdos véziu. PS: Sie CEA (karcinoembrioninis antigenas) 79,00
vézio Zymenys negali bati atliekami profilaktikos tikslu.
Vézio zymenys skiriami diagnozei patikslinti ir vézio 4 HEA4 (epitelinio kiaugidziy véZio Zymuo)
gydymo eigai stebéti.
5
ROMA indeksas
Priesvéziné iSpléstiné kiauSidZziy ir gimdos iStyrimo 1
programa Alfa fetoproteinas (AFP) 104,00
2 | CA 125 (kiausidziy véZio Zymuo)
Programg sudaro vézio Zymenys, dazniausiai 3 | CA 19-9 (kasos vézio Zymuo)
padidéjantys sergant kiausidZiy bei gimdos véziu. PS: Sie [ 4 . L .
vézio Zymenys negali buti atliekami profilaktikos tikslu. CEA.(ka}r?lnoembrlonln_ls antigenas)
Veézio zymenys skiriami diagnozei patikslinti ir véZio S | Chorioninis gonadotropinas (HCG)
gydymo eigai stebéti. 6 | HE4 (epitelinio kiausidziy véZio Zymuo)
/| ROMA indeksas
PrieSvéziné motery iStyrimo programa 1 | CA 125 (kiausidZiy véZio Zymuo)
2 | CA15-3 (kriity véZzio Zymuo)
Tik moterims - iStiriami krities, kiausidziy, gimdos, 3 | CA 19-9 (kasos véZio Zymuo)
kasos vézio Zymenys. PS: Sie véZio Zymenys negali biiti 4 carci brioninis anti 92,00
atlieckami profilaktikos tikslu. Vézio Zymenys skiriami CEA (karcinoembrioninis antigenas)
diagnozei patikslinti ir véZio gydymo eigai stebéti. S | HE4 (epitelinio kiausidZiy véZio Zymuo)
6 | ROMA indeksas
TORCH infekcijy programa (planuojant néStumag) 1 ) )
CMV (Citomegalo viruso) 1gG
Jei planuojate néStuma, butinai iSsitirkite, ar turite 2 o 44,00
imuniteta svarbiausioms vaikelio apsigimimus Raudonukeés viruso IgG
sukelian¢ioms infekcijoms? 3

Toxoplasma gondii IgG antikiinai




VYRU ISTYRIMO PROGRAMOS

Automatizuotas hematologinis

Pirminé¢ iStyrimo programa vyrams 1 (kraujo) tyrimas (BKT)
2 | Gliukoze
3 | Alfa amilazé
4 Alaninaminotransferazé (ALAT,
GPT)
5 Aspartataminotransferazé (ASAT,
GOT)
L 6 ilirubi
Istyrimo programg sudaro tik patys svarbiausiai B!I!rub!nas b.en.dra.s - 69,00
laboratoriniai tyrimai. Jvertinama kasos, inksty veikla, 7_| Bilirubinas tiesioginis
kraujo riebaly bei cukraus kiekiai, prostatos véZio zymuo. | 8 | Cholesterolis
9 | DTL-cholesterolis
10 | Kreatininas
11 | MTL-cholesterolis
12 | Prostatos specifinis antigenas (PSA)
13 | Slapalas
14 | Trigliceridai
Vidutiné iStyrimo programa vyrams 1 | Alfa amilaze
2 | Bendras baltymas
3 Automatizuotas hematologinis
(kraujo) tyrimas (BKT)
4 Automatizuotas juostelinis Slapimo
tyrimas (BST)
5 | Kraujo tepinélio citomorfologinis
tyrimas (leukograma)
6 | Bilirubinas bendras
7 | Bilirubinas tiesioginis
8 | Chloras
9 | Cholesterolis
10 | DTL-cholesterolis
11 | ENG (eritrocity nusédimo greitis)
12 | Gamaglutamiltransferazé (GGT)
Optimali iStyrimo prorgrama vyrams. Programa sudaryta | 13 | Gliukozé
i§ paciy svarbiausiy ir dazniausiai skiriamy laboratoriniy Alaninaminotransferazé (ALAT
tyrimy. IS$tiriama kraujo Igstelés, Slapimo sudétis, kepeny 14 GPT) 124.00
fermentai, inksty funkcijos rodikliai, kraujo riebalai ir Aspartataminotransferazé (ASAT ’
cukrus, uzdegimo rodiklis, pagrindiniai elektrolitai, 15 GOT) ’
prostatos vézio Zymuo ir )
vitaminas D. 16 | Kalcis
17 | Kalis
18 | Kreatininas
19 | MTL-Cholesterolis
20 | Natris
21 | Prostatos specifinis antigenas (PSA)
22 | Slapalas
23 | Slapimo riiggtis
24 | Trigliceridai

25

Vitaminas D bendras




ISpléstiné iStyrimo programa vyrams

Alfa amilazé

Bendras baltymas

Automatizuotas hematologinis

3 (kraujo) tyrimas (BKT)
4 Automatizuotas juostelinis Slapimo
tyrimas (BST)
5 | Kraujo tepinélio citomorfologinis
tyrimas (leukograma)
6 | Bilirubinas bendras
7 | Bilirubinas tiesioginis
8 | CA 19-9 (kasos vézio Zymuo)
9 | CEA (karcinoembrioninis antigenas)
10 | Cholesterolis
11 | C-reaktyvus baltymas
12 | Didelio jautrumo CRB
Tai daugiausiai laboratoriniy tyrimy sudaranti programa, 13 | DTL-cholesterolis
skirta tiems, kurie nori issitirti "visg organizmg". 14 | Feritinas
IStiriama: kraujo lastelés, Slapimo sudétis, kepeny 15 | Gamaglutamiltransferazé (GGT)
fermentai, inksty funkcijos rodikliai, kraujo riebalai ir 16 | Gliukoze
cukrus, uzdegimo rodikliai, pagrindiniai elektrolitai, 1UX0zC - 219,00
prostatos vézio Zymenys, vitaminas D. Programa apima 17 Alaninaminotransferazé (ALAT,
ne tik pacius svarbiausius ir dazniausiai skiriamus GPT) - -
laboratorinius tyrimus, bet ir retesnius, skirtus jvertinti 18 | Aspartataminotransferazé (ASAT,
sirdies kraujagysliy sistemos biikle, kiti véziniai Zymenys GOT)
ir kt. 19 | Homocisteinas
20 | Kalcis
21 | Kalis
22 | Kreatininas
23 Laisvas prostatos specifinis antigenas
(laisvas PSA)
24 | Magnis
25 | MTL-cholesterolis
26 | Natris
27 | Prostatos specifinis antigenas (PSA)
28 | Slapalas
29 | Slapimo riigstis
30 | Trigliceridai
31 | Tirotropinas (TTH, TSH)
32 | Vitaminas D bendras
PrieSvéziné vyry iStyrimo programa 1 | Alfa fetoproteinas (AFP)
2 .
. .. . . CA 19-9 (k S7i0 7
Tik vyrams - tiriama kasos, bendrasis, prostatos vézio (kasos veZio Zymuo)
Zymenys. P.S. tik PSA gali biiti atliekamas profilaktigkai. | 3 CEA (Kkarcinoembrioninis antigenas) 64.00
Kiti véZio Zymenys negali biiti atliekami profilaktikos - P ’
) A L AR Laisvas prostatos specifinis antigenas
tikslu. Vézio Zymenys skiriami diagnozei patikslinti ir 4 .
- o " (laisvas PSA)
vézio gydymo eigai stebéti.
5

Prostatos specifinis antigenas (PSA)




VAIKU ISTYRIMO PROGRAMOS

Automatizuotas hematologinis

IStyrimo programa vaikams 1 (kraujo) tyrimas (BKT)
2 Automatizuotas juostelinis Slapimo
tyrimas (BST)
3 | Bendras baltymas
4 | Feritinas
S | Fosforas
. . o o 6 7i
IStyrimo programg sudaro tyrimy rinkinys, kuris jvertins GéleZIS 79,00
vaiko sveikatos bikle ir rizika susirgti dazniausiai 7| Gliukozé
pasitaikan¢iomis ligomis. 8 | Kalcis
9 | Kalcis jonizuotas
10 | Kalis
11 | magnis
12 | Natris
13 | vitaminas D bendras
. . . o Automatizuotas hematologinis
Moksleivio sveikatos iStyrimo programa 1 (kraujo) tyrimas (BKT)
o ) ) 2 Automatizuotas juostelinis §lapimo
Moksleiviy iStyrimo programos tyrimus rekomenduojama tyrimas (BST)
atlikti profilaktiskai vaikams iki 18 mety — tai puiki 3 | Bendras baltym
proga paruosti informacija apie sveikatos buklg mokyklai e‘ as baftymas 54,00
ar darzeliui reikalingoms sveikatos pazymoms. Sios 4 | Gliukozé
programos tyrimais sickiama jvertinti vaiko bendra 5 | Kalcis
sveikatos bu!(lqt ir rlzlkq susirgti fiaznlaus1a1 6 | Feritinas
pasitaikanciomis ligomis. ——
7 | Vitaminas D bendras
SKYDLIAUKES ISTYRIMO PROGRAMOS
Pirminé skydliaukés iStyrimo programa 1 | Laisvas tiroksinas (FT4)
2 - o
Pagrindiniy 4 skydliaukés hormony tyrimai, kurie parodo Lalsvgs tl’l!odtl.l’ oninas (FTS) — 39 00
. L . L T Skydliaukés mikrosominiai antikiinai ,
ne tik skydliaukés veikla, bet ir iStiriami antikiinai prie§ 3
: (ATPO)
skydliauke. - -
4 | Tirotropinas (TTH, TSH)
ISpléstiné skydliaukés iStyrimo programa 1 Laisvas tiroksinas (FT4)
2 | Laisvas trijodtironinas (FT3)
3 Skydliaukés mikrosominiai antikiinai
Programa sudaryta i§ 6-kiy svarbiausiy skydliaukes (ATPO)
funkcija parodanéiy hormony ir baltymy. Gaunama 4 | Tiroglobulinas 79,00
inforrfl.a.cij'fl ne tik gpie sky.dlliauké.s .padidéjl.lsiq ar 5 | Tirotropinas (TTH, TSH)
sumazg¢jusia funkcija, bet ir imuninj skaydliaukeés
pazeidima, galima navikinj skydliaukés pazeidima.
6 Anti-TG (anti-tireoglobulino
antiktinai)
Skydliaukés iStyrimo programa Nr.29 Tiroglobulinas 29.00

Tirotropinas (TTH, TSH)




INKSTU ISTYRIMO PROGRAMOS

Pirminé inksty funkcijos ivertinimo programa

Automatizuotas hematologinis
(kraujo) tyrimas (BKT)

Pagrindiniai laboratoriniai tyrimai, leidziantys jvertinti ne
tik inksty veikla, bet ir uzdegimines $lapimo sistemos
ligas.

Automatizuotas juostelinis §lapimo
tyrimas (BST)

C-reaktyvus baltymas

Kalis

Kreatininas

Natris

~N|jojga|lbhlw| DN

Slapalas

34,00

ISpléstiné inksty funkcijos jvertinimo programa

Bendras baltymas

Ivertinama uzdegiminés $lapimo taky ligos, pagrindiniai
inksty funkcijos rodikliai, ankstyvasis inksty funkcijos
sutrikimo Zymuo, inksty glomeruly membranos
pralaidumo rodikliai.

Automatizuotas hematologinis
(kraujo) tyrimas (BKT)

Automatizuotas juostelinis $lapimo
tyrimas (BST)

Parathormonas (PTH)

Gliukozé

Fosforas

Feritinas

Kalcis

Kalcis jonizuotas

C-reaktyvus baltymas

Kalis

Kreatininas

Mikroalbuminai §lapime
(albuminas/kreatininas)

Natris

Slapalas

91,00

KEPENU IR TULZIES ISTYRIMO PROGRAMOS

Pirminé kepenuy ir tulZies iStyrimo programa

Bilirubinas bendras

Pagrindiniai kepeny veikla ir kepeny lasteliy pazeidimus
atspindintys kraujo tyrimai (kepeny fermentai ir tulzies
pigmentas).

Bilirubinas tiesioginis

Gamaglutamiltransferazé (GGT)

Aspartataminotransferazé (ASAT,
GOT)

Alaninaminotransferazé (ALAT,
GPT)

Sarminé fosfatazé

22,00

ISpléstiné kepeny ir tulZies iStyrimo programa

Automatizuotas hematologinis
(kraujo) tyrimas (BKT)

ISsami kepeny veiklos iStyrimo priograma, sudaryta i$
kepeny fermenty, dviejy tulzies pigmenty ir kt. tyrimy,
padedanciy jvertinti kepeny lasteliy pazeidimus bei
rezerving kepeny funkcija.

Bendras baltymas

C-reaktyvus baltymas

Bilirubinas bendras

Bilirubinas tiesioginis

Gamaglutamiltransferazé (GGT)

~N (oo WIN

Aspartataminotransferazé (ASAT,
GOT)

(ee]

Alaninaminotransferazé (ALAT,
GPT)

Protrombino laiko tyrimas (SPA/INR)

44,00
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Sarminé fosfatazé

Kepeny iStyrimo programa (vartojantiems vaistus,

rama ta 1 | Automatizuotas hematologinis
alkoholj, apsinuodijus) (kraujo) tyrimas (BKT)
2 | Bilirubinas bendras
3 | Bilirubinas tiesioginis
4 | Estradiolis (E2)
. A o . > |G lutamiltransferaze (GGT
Vartojant alkoholj, vaistus ar apsinuodijus daznai 5 a.mag u amiltransferaze ( )
pazeidziamos kepeny lgselés, kurios privalo iSvalyti misy Gliukoze : : 84,00
organizma nuo susidariusiy toksiniy medziagy. Iityrimo | 7 | Aspartataminotransferaze (ASAT,
programa padés jvertinti galima kepeny pazeidima, jo GOT) : .
sunkuma, jvertins kepeny rezervine funkcijg ir kt. 8 Alan)mammotransferaze (ALAT,
GPT
9 | Protrombino laiko tyrimas (SPA/INR)
10 | Testosteronas
11 | CDT (decialotransferinas)
Iityrimo programa pries hepatito B vakcinacija 1 Hepatito_B vi(uso (HBV) HBcor
antik@inai (anti-HBcor)
Rekomenduojama atlikti pries hepatito B viruso skiepus 27,00
dél keliy priezaséiy: 1. jsitikinti, ar $iuo metu néra 2
aktyvaus hepatito B viruso organizme; 2. ar organizmas
jau turi susiformavusj imunitetg prie§ hepatito B virusa. . )
Hepatito B viruso (HBV) HBs
antik@inai (anti-HBS)
Virusiniy hepatity iStyrimo programa 1 aHr?t?l?;lﬁle(a\lllltrll-ﬁoB(s? BV) HBs
2 | Bilirubinas bendras
3 | Bilirubinas tiesioginis
4 | Gamaglutamiltransferazé (GGT)
Prastai jauciatés, kamuoja su virskinimu susij¢ 5 Aspartataminotransferazé (ASAT,
negalavimai, o gal pagelto oda, akiy junginé? Jei jtariate GOT) i . 61,00
uzsikrétima virusiniu hepatitu, tuomet §i programa skirta 6 Alaninaminotransferaze (ALAT,
Jums. Istiriama - pagridiniai kepeny finkcijos rodikliai, GPT) i :
virusiniy hepatity B ir C Zymenys. 7 Hepatito B viruso (HBV) HBsAg
antigenas
8 Hepatito C viruso (HCV) antikiinai
(anti-HCV)
9 | Sarming fosfatazé




BENDROS ORGANIZMO ISTYRIMO PROGRAMOS

Cukrinio diabeto iStyrimo programa 1 | C-peptidas
2
Cukrinis diabetas - 21-0jo amziaus liga! Programa skirta Glikozilintas hemoglobinas (HbAlc)
ne tik sergantiesiems, bet ir norintiems iSsitirti 48.00
profilaktiskai. Suteiks informacijos ne tik apie kraujo ’
. . . c e 3
cukry (gliukozg), bet ir apie pagridninj hormong -
insuling, trijy ménesiy cukraus vidurkj kraujyje. Gliukoze
4 -
Insulinas
Reumatiniy ligy iStyrimo programa 1 | Antistreptolizinas-O (ASO)
Baltymai ir jy frakcijos (baltymy
2 .
elektroforezé)
3 | Bendras baltymas
4 Automatizuotas hematologinis
Jei kamuoja sanariy ir raumeny skausmai, maudimai, (kraujo) tyrimas (BKT)
nemaloniis oro kaitos pojuciai ir t.t., reumatiniy ligy 5 Ciklinio citrulinizuoto peptido
programa padés nustatyti, ar negalavimy prieZastis antikiinai (anti-CCP) 114,00
reumatinés ligos. Programa padés jvertinti uzdegima, jo 6 | ANA branduolio antigeny antikiinai
stipruma, padés issiai$kinti pagrindines reumatiniy ligy ANCA neutrofily citoplazmos
priezastis. ! antigeny antikiinai
8 | C-reaktyvus baltymas
9 | Reumatoidinis faktorius (RF)
10 | Slapimo ragjtis
- PO Automatizuotas hematologinis
Mazakraujystés iStyrimo programa 1 (kraujo) tyrimas (BKT)
2 | Kraujo tepinélio citomorfologinis
Anemijos arba mazakraujystés programa. [vetinama tyrimas (leukograma) 59,00
mazakraujystés diagnozeé, geleZies kiekis, jos atsargos, 3 | Feritinas
vitamino B grupés bei folio riigsties trikumas. 4 | Gelesis
5 | Homocisteinas
Létinio nuovargio iStyrimo programa 1 ég)?;tatamlnotransferaze (ASAT,
2 Alaninaminotransferazé (ALAT,
GPT)
3 Automatizuotas hematologinis
(kraujo) tyrimas (BKT)
4 | Cholesterolis
5 | DTL-cholesterolis
6 | Feritinas
7 | Gamaglutamiltransferazé (GGT)
8 | Gliukozé 134.00
9 | Kalis '
10 | Kortizolis
11 | Laisvas tiroksinas (FT4)
12 | magnis
13 | MTL-cholesterolis
14 | Natris
15 | parathormonas (PTH)
16 | Prolaktinas (PRL)/makroprolaktinas
17 | Sarminé fosfataze
18 | Tirotropinas (TTH, TSH)




19 | Trigliceridai

Hepatito B viruso (HBV) HBcor

Krauju plintanciy ligu programa 1 antikiinai (anti-HBcor)

Hepatito B viruso (HBV) HBs
antik@inai (anti-HBS)

Hepatito B viruso (HBV) HBsAg
antigenas

Hepatito C viruso (HCV) antikiinai 79,00
(anti-HCV)

5 | RPR kiekybiné reakcija (sifilis)
Treponema pallidum IgM ir 1gG
antikiinai (sifilis)

ZIV 1/2 tipy antikiiny ir p24 antigeno
nustatymas

Umaus ir létinio kosulio iStyrimo programa 1 | Automatizuotas hematologinis
(kraujo) tyrimas (BKT)

Chlamydia pneumoniae 1gG
Chlamydia pneumoniae IgM
C-reaktyvus baltymas
Imunoglobulinai E (IgE)
Mycoplasma pneumoniae 1gG
Mycoplasma pneumoniae IgM

84,00

~N|jojga|bhlw|iN

Alaninaminotransferazé (ALAT,
GPT)

[N

Probleminés odos iStyrimo programa

Automatizuotas hematologinis
(kraujo) tyrimas (BKT)

ANA branduolio antigeny antikiinai

C-reaktyvus baltymas
DHEA-SO4 (dehidroepiandrosterono
sulfatas)

Gamaglutamiltransferazé (GGT)
Imunoglobulinai E (IgE)
Kreatininas

Laisvas tiroksinas (FT4) 164,00
Prolaktinas (PRL)/makroprolaktinas

O |IN(OO| O (AW N

[EY
o

[EEN
[EEN

Sarminé fosfatazé

SHBG (lytinius hormonus sujung.
globulinas)

Skydliaukés mikrosominiai antikiinai
(ATPO)

14 | Testosteronas

15 | Tirotropinas (TTH, TSH)
16 | Vitaminas D bendras

[EN
N

13

Vitaminy ir mikroelementy iStyrimo programa 1
Chloras

Feritinas

Folio rugstis (vitaminas B9)
Fosforas

134,00

Gelezis
Homocisteinas
Kalcis

~N|jojoa|lbhlw|N




Kalcis jonizuotas

Kalis
10 | Magnis
11 | Natris
12 | vitaminas B12

13

Vitaminas D bendras

Plauky slinkimo iStyrimo programa

Alaninaminotransferazé (ALAT,
GPT)

Automatizuotas hematologinis
(kraujo) tyrimas (BKT)

Feritinas

Gliukozé

Magnis

Prolaktinas (PRL)/makroprolaktinas

Sarminé fosfatazé

Skydliaukés mikrosominiai antik@inai
(ATPO)

©| 0 |[N|ojfo|b|lwWw| DN

Testosteronas

[EEN
o

Tirotropinas (TTH, TSH)

[EEN
[EEN

Treponema pallidum IgM ir 1gG
antikiinai (sifilis)

[EN
N

Vitaminas D bendras

114,00

10.

Virskinimo sistemos iStyrimo programa

Aspartataminotransferazé (ASAT,
GOT)

Alaninaminotransferazé (ALAT,
GPT)

Automatizuotas hematologinis
(kraujo) tyrimas (BKT)

Bilirubinas bendras

Bilirubinas tiesioginis

C-reaktyvus baltymas

Gamaglutamiltransferazé (GGT)

Helicobacter pylori antigeno tyrimas
iSmatose

Pankreatiné amilazé

Lipazé

Sarminé fosfatazé

Slaptas kraujavimas iSmatose
(iFOBT)

74,00

11.

Kardiologiné (Sirdies) programa

Automatizuotas hematologinis
(kraujo) tyrimas (BKT)

Skirta jvertitni Sirdies kraujagysliy sistemos bikle, rizika
artimiausiu metu susirgti Sirdies infarktu ar galvos
smegeny insultu. Taip pat [vertinami pagrindiniai

elektrolitai butini sklandziam Sirdies darbui

Cholesterolis

Didelio jautrumo CRB

DTL-cholesterolis

Homocisteinas

Kalis

Kreatininas

Magnis

| IN|OO|O DWW |IN]|

MTL-cholesterolis

[N
o

Natris

[EEN
[EEN

Protrombino laiko tyrimas

94,00




(SPA/INR)

12.

12 | Tirotropinas (TTH, TSH)
13 | Trigliceridai
Programinis Sirdies ir kraujagysliy pilnas iStyrimas 1

C-reaktyvus baltymas

Gliukozé

Mikroalbuminai §lapime
(albuminas/kreatininas)

Cholesterolis

DTL-cholesterolis

MTL-cholesterolis

Trigliceridai

Kreatinino klirensas (endogeninis)
(grupinis)

89,00

13.

Lytiniy hormony iStyrimo programa

Estradiolis (E2)

Folikulus stimuliuojantis hormonas
(FSH)

Liuteinizuojantis hormonas (LH)

SHBG (lytinius hormonus sujung.
globulinas)

Progesteronas (PG)

Prolaktinas (PRL)/makroprolaktinas

Testosteronas

89,00

14.

Chirurgijos iStyrimo programa

P (N B W[ DN || 0O | NfO|jO|B] W DN

Automatizuotas hematologinis
(kraujo) tyrimas (BKT)

N

Aktyvintas dalinis tromboplastino
laikas (ADTL, DATL, APTT)

Protrombino laiko tyrimas
(SPA/INR)

Kreatininas

Gliukozé

Natris

~Njojo|b~| W

Kalis

59,00




SVEIKATA BESIRUPINANTIEMS ISTYRIMO PROGRAMOS

Virssvorio iStyrimo programa 1 | Cholesterolis
2 | DTL-cholesterolis
3 | Glikozilintas hemoglobinas (HbA1c)
Vir$svorio priezas¢iy gali biiti labai daug. Programa leis 4_| Gliukoze
jvertinti pagridines vir$svorio prieZastis (hormony 5 | Insulinas 74,00
sutrikimai, medziagy apykaitos sutrikimai, cukrinis 6 | MTL-cholesterolis
iabetas). . -
diabetas) 7| Prolaktinas (PRL)/makroprolaktinas
8 | Tirotropinas (TTH, TSH)
9 | Trigliceridai
IStyrimo programa aktyviai sportuojantiems 1 | Automatizuotas hematologinis
(kraujo) tyrimas (BKT)
2 | Cholesterolis
3 | Didelio jautrumo CRB
4 | DTL-cholesterolis
S | Feritinas
6 | Fosforas
7 | Tirotropinas (TTH, TSH)
8 | Gamaglutamiltransferazé (GGT)
9 Aspartataminotransferazé (ASAT,
GOT)
10 Alaninaminotransferazé (ALAT,
Aktyviai sportuojantigs syarbu j\{ertint’% mgiakfa}ljyste;, GPT) 154,00
geleZies atsargas, Sirdies kraujagysliy ligy rizika, 11 | Protrombino laiko tyrimas (SPA/INR)
mikroelementy ir vitaminy kiekj. Tik subalansuotamas 12 | Sarminé fosfataze
organizmas gali palaikyti tinkama fizin¢ forma. 13 | Gliukogs
iukozé
14 | Homocisteinas
15 | Kalcis
16 | Kalis
17 | Kreatininas
18 | Magnis
19 | MTL-cholesterolis
20 | Natris
21 | Trigliceridai
22 | Vitaminas D bendras
I§tyrim0 programa besilaikantiems dletOS, 1 Automatlzuotas hematologn’us
vegetarams, veganams (kraujo) tyrimas (BKT)
2 | Cholesterolis
3 | DTL-cholesterolis
4 | Feritinas
5 | Gliukozé
- L : o . . |_6 | Homocisteinas
Visiems, besilaikantiems dietos, ypatingai ilgg laikg (3 ir 7 _
daugiau ménesiy), biitina zinoti, kiek subalansuota yra jy Kalcis 109,00
mityba, ar neprarasti apgrindiniai mikroelementai, 8 | Fosforas
vitaminai, ar pakankama yra mityba? | visu sSiuos 9 | Kalis
klausimus atsakys iStyrimo programa besilaikantiems 10 -
dietos. Kreatininas
11 | Magnis
12 | MTL-cholesterolis
13 | Natris
14 | Trigliceridai
15 | Vitaminas D bendras




Automatizuotas hematologinis

Geros savijautos iStyrimo programa 1 (kraujo) tyrimas (BKT)
2 | Tirotropinas (TTH, TSH)
3 | Feritinas
4 | Gliukoze
Istyrimo programa sudaro svarbis tyrimai, kuries 5 | Kreatininas
parodys, kodél dingo jégos? Nebeturite energijos tiek, 6 | Bendras baltymas 74,00
kl?k apksmau? Galbgt organizmas stokoja ,,sagles (.D) Aspartataminotransferazé (ASAT,
vitamino arba organizme susikaupé per daug gliukozés. 7 GOT)
Ivertinama kasos, inksty veikla. : Alaninaminotransferazé (ALAT,
GPT)
9 | Magnis
10 | vitaminas D bendras
I3tyrimo programa persirgus COVID-19 infekcija 1 | Automatizuotas hematologinis
(kraujo) tyrimas (BKT)
2 | C-reaktyvus baltymas
3 | Kalis
4 | Natris
S | Magnis
6 | Kreatininas
7| Feritinas
Programoje yra pagrindiniai laboratoriniai tyrimai, kurie 8 | Glikozilintas hemoglobinas (HbALc)
leis jvertinti COVID-19 infekcijos padarinius ar padaryta Aspartataminotransferazé (ASAT
zalg organizmui. T.y. jvertinami pagrindiniai 9 GOT) ’
uzdegiminiai rodikliai bei kraujo lasteliy pakitimai Alaninaminotransferazé (ALAT
(bendras kraujo, CRB, feritino tyrimai), elektrolity 10 GPT) ’
disbalansas, kuris gali iSryskéti ilgai karSc¢iuojant, 1 X X
vartojant per mazai skysc¢iy, inksty ir kepeny funkcijos Gamaglutamiltransferazé (GGT) 184,00
rodikliai, §iy organy pazeidimo jvertinimui, kraujo 12 | Bilirubinas bendras
kreséjimo rodikliai — galimai giliyjy veny trombozés 13 | Laktatdehidrogenazé (LDH)
rizikai bei kres$éjimo sistemos pazeidimui jvertinti, 14 | Sarmine fosfataze
svarbiausi vitaminai tiek imuninei sistemai palaikyti, tiek Sarminé fosfataze
pazeidimy bei organizmo funkcijy atstatymui. Ir be abejo | 15 | Protrombino laiko tyrimas (SPA/INR)
N Santﬂ?;_m?l prie§ COVID-19 infekeija — susiformavusiam 16 | Aktyvintas dalinis tromboplastino
pecifiniam imunitetui jvertinti bei tolesniam paciento laikas (ADTL, DATL, APTT)
imuninés buklés sekimui. - — :
17 | D-dimerai
18 | Vitaminas D bendras
19 | Vitaminas B12
20 | Folio rgstis (vitaminas B9)
MOKAMAS Anti-RBD SARS-CoV-
21 | 2 (koronaviruso) IgG antiklinai

(Kiekybiniai)**




